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Maîtriser l’IA avec ChatGPT et DALL-E : 
Rédigez, Créez, Comparez. 

 

 

 

Apprenez à utiliser l’intelligence artificielle pour des 
tâches simples 

 

 

 
 

    

 

 

 

 

Par Mr Bruno Bonne 
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Bienvenue dans ce guide !               

 
Aujourd’hui, l’intelligence artificielle n’est plus réservée aux experts. Grâce à des outils 
comme ChatGPT et DALL-E, chacun peut automatiser des tâches, générer des idées ou 
créer des visuels impressionnants en quelques clics. 

Pourquoi utiliser l’intelligence artificielle ? 

L’IA offre de nombreux avantages, tant pour les particuliers que pour les professionnels : 
• Gagner du temps : Rédigez des e-mails, planifiez vos projets ou automatisez des 

tâches répétitives en quelques secondes. 

• Stimuler la créativité : Besoin d’inspiration pour un projet, une présentation ou 
une campagne marketing ? L’IA vous propose des idées inédites et adaptées. 

• Simplifier les processus : Plus besoin d’être un expert technique pour accéder à 
des outils puissants. Quelques mots suffisent pour obtenir des résultats. 

• S’adapter à vos besoins : Que ce soit pour un usage quotidien ou pour un projet 
professionnel, l’IA s’ajuste à vos attentes. 
 

Ce que vous allez apprendre 

Dans ce document, vous allez découvrir : 

 

• Comment rédiger un e-mail professionnel en quelques étapes simples grâce à 
ChatGPT. 

• Les clés pour générer des images captivantes en utilisant DALL-E et des 
prompts efficaces. 

• Une comparaison des forces et limites de deux IA différentes, pour choisir 
celle qui convient le mieux à vos projets. 

Pour qui est ce guide ? 

• Les débutants curieux de découvrir les bases de l’IA. 

• Les professionnels cherchant à intégrer l’IA dans leur quotidien. 

• Tous ceux qui veulent gagner en efficacité et en créativité. 
 

Prêt à explorer les possibilités infinies de l’IA ? C’est parti !         
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Simplifiez vos e-mails professionnels avec ChatGPT 
 

Comment rédiger un e-mail professionnel efficace en 3 étapes simples avec 
ChatGPT 

Dans cette section, découvrez comment utiliser ChatGPT pour rédiger des e-mails 
professionnels clairs et efficaces, en 3 étapes simples. Vous verrez également comment 
éviter les erreurs courantes et personnaliser vos messages. 
 

Étape 1 : Le prompt de base 

 
Commencer avec un prompt basique 

Écris un e-mail pour inviter un collègue à une réunion. 

1. Résultat : 

• Un e-mail basique, mais trop général pour être utile dans un contexte 
professionnel. 
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L’e-mail généré manque de détails clés, comme le sujet de la réunion ou le ton souhaité. 

 

Étape 2 : Améliorer le prompt 

 

1. Prompt amélioré : 

• "Rédige un e-mail formel pour inviter mon collègue à une réunion sur la 
stratégie marketing. La réunion aura lieu mardi à 14h, dans la salle de 
conférence 3." 

2. Résultat : 

• Un e-mail bien structuré, avec toutes les informations importantes. 
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Avec ce prompt, ChatGPT produit un e-mail clair et prêt à l’emploi. 

 

Étape 3 : Personnaliser davantage 

 

1. Astuce : 

• Demandez une reformulation pour adapter le ton : 

• "Peux-tu rendre cet e-mail plus chaleureux et amical, tout en 
restant professionnel ?" 

Un e-mail adapté, reflétant un ton professionnel et convivial. 
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 Un e-mail adapté, reflétant un ton professionnel et convivial. 

Avec des prompts bien conçus, ChatGPT peut devenir un outil précieux pour vos 
communications professionnelles. Prenez le temps de personnaliser vos 
demandes pour obtenir un résultat optimal. 

 

 

Générer une image avec DALL-E 

 

Transformez vos idées en visuels impressionnants grâce à l’intelligence 
artificielle. 

 

L'intelligence artificielle ne se limite pas à l'analyse ou au texte : elle peut aussi 
devenir une véritable alliée pour les créatifs et les passionnés d'images. DALL-E 
est une technologie révolutionnaire qui vous permet de transformer vos idées en 
visuels captivants, simplement en les décrivant avec des mots. 

Que vous soyez un professionnel du design, un entrepreneur en quête d’un visuel 
original, ou un curieux désireux d’explorer les possibilités artistiques offertes par 
l’IA, DALL-E vous accompagne. Avec quelques prompts bien pensés, vous 
pouvez créer des œuvres uniques, adaptées à vos projets ou à votre inspiration. 

Dans cette section, découvrez comment exploiter la puissance de DALL-E pour 
générer des images impressionnantes en trois étapes simples : commencer par 
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des prompts basiques, affiner les détails pour plus de précision, et ajouter une 
touche personnelle pour rendre vos créations vraiment uniques. 

1. Prompt utilisé : 

• "Dessine une maison." 

 

 

2. Résultat : 

• Une image générée très simple et souvent générique. 

3. Capture d’écran : 

• Montrez le visuel généré et notez son caractère basique. 

4. Commentaire : 
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• "Avec un prompt aussi court, l’image manque souvent de détails ou de 
contexte." 

 

Étape 2 : Affiner le prompt pour plus de détails 

1. Prompt amélioré : 

• "Crée une maison moderne en bord de mer, avec de grandes fenêtres et 
un coucher de soleil." 

2. Résultat : 

• Une image bien plus précise et esthétique. 

3. Capture d’écran : 

• Montrez le visuel généré avec ce prompt détaillé. 

 

4. Commentaire : 

• "En ajoutant des détails spécifiques, vous obtenez une image beaucoup 
plus proche de votre vision." 

 

Étape 3 : Ajouter un style ou un concept unique 

1. Prompt stylisé : 

• "Crée une maison moderne en bord de mer dans un style futuriste, avec 
des couleurs vives et un design minimaliste." 

2. Résultat : 
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• Une image artistique et unique. 

 

3. Astuce : 

•  En ajoutant un style ou un concept, vous personnalisez encore davantage 
vos images. Cette approche permet de générer des visuels parfaitement 
adaptes à vos besoins créatifs. 

Avec des prompts bien conçus, DALL-E peut générer des visuels qui 
correspondent parfaitement à vos besoins. Prenez le temps de réfléchir à ce que 
vous voulez transmettre et décrivez-le aussi précisément que possible 

Conclusion  
Avec des prompts bien penses, DALL-E peut vous aider à créer des visuels 
uniques et captivants. Prenez le temps de bien décrire votre vision et ajoutez des 
détails spécifiques pour obtenir des résultats qui correspondent parfaitement a 
vos attentes. Explorez, testez, et libérez votre créativité grâce à l'intelligence 
artificielle 

 

Comparer ChatGPT et Gemini 

Comparer deux IA pour des besoins différents 

 
Chaque intelligence artificielle a ses forces et ses limites. Apprenez à choisir l’outil qui 
correspond le mieux à vos attentes. 

Avec l’émergence de nombreuses intelligences artificielles, il est parfois difficile de 
savoir laquelle choisir. Dans cette section, nous allons comparer deux outils populaires  



Guide ChatGPT – Bruno Bonne                                                                                                    10 
 

– ChatGPT et Gemini – pour mieux comprendre leurs points forts et leurs limites. 
 

Question 1 : Poser une question simple 

1. Pourquoi l’intelligence artificielle est-elle utile pour les petites entreprises ? 

2. Résultats : 

• Réponse de Gemini : 
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- Forces : 

• Réponse très détaillée, avec de nombreux exemples concrets dans des 
domaines variés (service client, marketing, finance, etc.). 

• Insiste sur les bénéfices pratiques comme l’automatisation, l’amélioration 
de la productivité, et la réduction des coûts. 

• Une structure claire qui combine avantages généraux et applications 
spécifiques. 

- Faiblesses : 

• Peut-être trop longue pour un lecteur cherchant une réponse concise. 

• Les sous-points sont nombreux et peuvent noyer les informations les plus 
essentielles. 

• Réponse de l’autre IA : Fournir une réponse différente (plus technique ou 
moins détaillée). 
 
Réponse de ChatGPT : 
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- Forces : 

• Réponse concise mais bien structurée en catégories (automatisation, 
gestion client, marketing, prise de décision, etc.). 
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• Ajout d’exemples concrets pour chaque point, rendant la réponse 
accessible et facile à comprendre. 

• Met l’accent sur la compétitivité des petites entreprises grâce à des outils 
abordables. 

- Faiblesses : 

• Moins exhaustive que Gemini, avec des explications parfois simplifiées. 

• Le ton peut sembler moins technique ou approfondi pour un lecteur 
averti. 

Comparaison directe : 

1. Clarté et accessibilité : 

• ChatGPT excelle dans une communication claire et concise, idéale pour 
un lecteur novice ou pressé. 

• Gemini offre une réponse détaillée, utile pour un lecteur cherchant une 
analyse complète. 

2. Approfondissement : 

• Gemini fournit une vision exhaustive des avantages de l’IA pour les petites 
entreprises. 

• ChatGPT reste plus généraliste, mais couvre efficacement les points 
principaux. 

3. Public cible : 

• ChatGPT : Parfait pour un utilisateur débutant ou souhaitant une réponse 
rapide. 

• Gemini : Convient mieux à des professionnels ou experts cherchant une 
analyse détaillée. 

Conclusion pour cette question : 

• Gemini est l’outil idéal pour un besoin d’informations complètes et 
approfondies. 

• ChatGPT se distingue par sa capacité à vulgariser et à structurer rapidement des 
concepts complexes pour un public général. 

ChatGPT fournit une réponse plus accessible, idéale pour les débutants. L’autre 
IA est plus technique, mieux adaptée aux experts." 
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• Réponse Gemini : Une approche plus directe ou différente. 
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Analyse de la deuxième question : "Écris un poème sur le thème de l’innovation 
technologique" 

 

Réponse de Gemini : 
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• Forces : 

• Une structure classique et bien rythmée, avec des strophes 
distinctes. 

• Aborde des domaines variés comme l’IA, la robotique, la 
biotechnologie, et les énergies renouvelables. 

• Accessible et compréhensible pour un public large. 

• Faiblesses : 

• Un ton très descriptif, moins poétique et émotionnel. 

• Manque d’une vision ou réflexion plus philosophique sur l’innovation. 

 

Réponse de ChatGPT : 

• Forces : 

• Un ton plus artistique et émotionnel, qui interpelle et fait réfléchir. 

• Introduit des éléments philosophiques (questions sur l’éthique et l’avenir 
de l’innovation). 

• Langage imagé et métaphorique, créant une ambiance immersive. 

• Faiblesses : 

• Moins de focus sur des domaines spécifiques ou concrets. 

• Risque d’être trop abstrait pour certains lecteurs. 

Comparaison directe : 

1. Style et ton : 

• Gemini : Factuel et descriptif, avec un ton classique. 

• ChatGPT : Poétique et introspectif, avec une dimension émotionnelle 
forte. 

2. Approche thématique : 

• Gemini : Aborde plusieurs innovations technologiques de manière 
détaillée. 

• ChatGPT : Propose une réflexion plus générale sur l’innovation et son 
impact sur l’humanité. 

3. Public cible : 
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• Gemini : Idéal pour un lecteur cherchant une exploration concrète et 
structurée. 

• ChatGPT : Convient mieux à un public appréciant la poésie et la réflexion 
philosophique. 

 

Conclusion pour cette question : 

• Gemini est un choix adapté pour une approche descriptive et factuelle de 
l’innovation technologique. 

• ChatGPT brille dans sa capacité à capturer l’essence et la profondeur 
émotionnelle du sujet. 

 

 

Question 3 : Propose un algorithme simple pour trier une liste de nombres en Python 

Analyse de la troisième question : "Propose un algorithme simple pour trier une 
liste de nombres en Python" 

 

Réponse de Gemini : 
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• Forces : 

• Présente un code clair et bien structuré, avec des commentaires détaillés 
pour chaque étape. 

• Fournit une explication complète du fonctionnement de l’algorithme 
(initialisation, boucle principale, échange des éléments). 

• Inclut une mention des avantages et inconvénients du tri par sélection, 
ainsi que des recommandations sur les alternatives 
comme sorted() et .sort(). 

• Faiblesses : 

• La présentation est un peu longue pour un utilisateur cherchant une 
réponse rapide. 
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• Certains détails techniques, comme la copie de la liste, peuvent être 
superflus pour un simple exemple. 

 

Réponse de ChatGPT : 
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• Forces : 

• Fournit une réponse concise avec une explication claire de l’algorithme. 

• Le code est facile à lire et comprend des exemples pratiques pour tester 
l’implémentation. 

• Mentionne également la complexité de l’algorithme et des alternatives 
pour les grandes listes, comme sorted() et .sort(). 

• Faiblesses : 

• Moins détaillé que Gemini, notamment sur les avantages et inconvénients 
de l’algorithme. 

• Ne mentionne pas explicitement qu’il trie la liste en place. 

 

Comparaison directe : 

1. Clarté et simplicité : 

• ChatGPT : Plus direct et accessible pour un utilisateur cherchant une 
réponse rapide. 

• Gemini : Offre une réponse plus complète et pédagogique pour ceux qui 
souhaitent comprendre chaque détail. 

2. Approche technique : 
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• ChatGPT : Fournit un code fonctionnel et bien commenté, mais avec des 
explications limitées. 

• Gemini : Complète l’implémentation par des analyses approfondies des 
avantages, inconvénients, et alternatives. 

3. Public cible : 

• ChatGPT : Idéal pour un débutant ou un utilisateur cherchant une 
réponse rapide et pratique. 

• Gemini : Convient mieux à un lecteur curieux des détails techniques ou 
en phase d’apprentissage approfondi. 

 

Conclusion pour cette question : 

• Gemini excelle dans l’aspect éducatif et explicatif, avec une présentation 
complète et des recommandations supplémentaires. 

• ChatGPT se démarque par sa clarté et sa concision, répondant efficacement aux 
besoins des utilisateurs qui veulent un exemple prêt à l’emploi. 

 

Conclusion globale des trois questions : 

1. ChatGPT : 

• Points forts : Réponses claires, concises, et adaptées à un public général. 

• Idéal pour des besoins rapides, pratiques ou créatifs. 

2. Gemini : 

• Points forts : Réponses détaillées, pédagogiques, et complètes. 

• Idéal pour des utilisateurs cherchant à approfondir leur compréhension 
ou explorer toutes les possibilités. 

 

 

Maîtrisez l’IA pour vos projets 

L’intelligence artificielle est un outil puissant qui peut transformer la façon dont nous 
travaillons, créons, et innovons. Que ce soit pour automatiser des tâches, générer des 
idées créatives, ou simplifier des processus techniques, les outils comme ChatGPT, 
DALL-E, et Gemini offrent des solutions adaptées à tous les besoins. 
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Dans ce guide, nous avons exploré : 

1. La rédaction simplifiée avec ChatGPT, un outil accessible pour des 
communications professionnelles efficaces. 

2. La création visuelle avec DALL-E, qui libère votre imagination grâce à des 
prompts détaillés. 

3. La comparaison entre ChatGPT et Gemini, pour mieux comprendre leurs forces 
et choisir l’IA qui correspond à vos attentes. 

L’IA n’est plus une technologie réservée aux experts. Elle est aujourd’hui à votre portée, 
que vous soyez débutant ou professionnel. Prenez le temps d’explorer ces outils, de 
tester leurs capacités, et d’apprendre à les intégrer dans votre quotidien. 

 

 

 

 

Nous espérons que ce guide vous a inspiré à exploiter pleinement les opportunités 
offertes par l’IA. Si vous avez des questions ou souhaitez approfondir un sujet, n’hésitez 

pas à nous contacter ou à consulter nos prochaines ressources. 

 

 

 

 

 

Créez, innovez, et libérez votre potentiel avec l’IA. 
L’avenir est entre vos mains.         

 

 




